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Circolare interna n. 128 Lesmo, 12/03/2019

Ai genitori
Agli insegnanti
Al Personale
Ai cittadini
Oggetto: Incontri di formazione

In collaborazione con I’Associazione A.L.I.Ce.MONZA ONLUS che opera nell'ospedale San Gerardo, I'lstituto
Comprensivo di Lesmo propone tre serate informative dedicate a genitori, insegnanti e cittadini, per favorire
un percorso di conoscenza preventiva di argomenti legati alla salute e al benessere.

Le serate si svolgeranno presso I'aula Magna della scuola Primaria di Lesmo in via Vittorio Veneto, 17 a partire
dalle ore 20.30.

Le tematiche trattate saranno:

1. AGISCIIN FRETTA, L'ICTUS NON ASPETTA - Prevenzione e cura

). 25 MARZO 2019
dell’ictus cerebrale

2. IL DIABETE E LA CORRETTA ALIMENTAZIONE CHE FA BENE AL

CUORE E AL CERVELLO 1 APRILE 2019

3. RIPRENDITI LA VITA E CURA IL TUO CUORE 8 APRILE 2019

Gli incontri saranno tenuti da medici dell’ospedale San Gerardo di Monza e da responsabili
dell’Associazione.

Sicura di offrire una qualificata e rilevante iniziativa, vista I'importanza delle tematiche proposte, Vi invito a
segnalare la vostra adesione compilando il format al seguente link:
https://goo.gl/forms/csQJ6MbC8KKKPz6\W?2

Il Dirigente Scolastico

Prof.ssa Stefania Bettin
Documento firmato digitalmente ai sensi del Codice
dell’Amministrazione Digitale e normativa connessa
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